Loprimero, esloprimero

Cuando los nifios comienzan a jugar al futbol, tiene lafantasia de poder emular a sus
idolos futbolisticos, hoy verdaderos rock stars, promocionados mundialmente y en
forma desbordante.

Luego, e tiempo de entrenamiento, ir4 descubriendo condiciones, puliendo defectos,
encontrando limitaciones y aumentando o disminuyendo ese suefio inicia de fama,
gloriay elevacion mediéatica.

Muchas veces los entrenadores y los padres, aumentan la espectacitva sobre los nifios
con mayores condiciones y facilidades, para desarrollar €l deporte, llevandolos a lugares
nunca recomendables paraestos deportistas, que ain no tienen la certeza sobre sus
normas de conducta dentro de un grupo deportivo, y ain no han finalizado su etapa
evolutiva, tanto deportiva, como humana.

Laposibilidad del estudio, de la formacién educativa, siempre es la primera opcion,
para un joven, por mas condiciones deportivas que posea. Siempre se priorizara €l
estudio, su escuela, su contraccion hacia el aprendizaje y el control de sus
calificaciones, sera muy importante, para que nosotros, |os entrenadores, podamos tener
un control y exigir con fundamentos.

No es recomendable, aconsgjar una apuesta al deporte, olvidando lo demés, por mas
condiciones que nosotros veamos en é. Lamentablemente, en el fatbol, existe miles de
imponderables que pueden hacer que un joven, no tenga la dicha de llegar a ser
profesiona y vivir del deporte. A saber: |esiones deportivas, descontento del entrenador
de turno con € perfil futbolistico, crecimiento desmedido, o tardio del deportista,



jugadores que juegan en su posicidn mejores, etc.

También vale la pena nombrar que la frustracion y presion desmedida, de parte de
padres y entrenadores, saturan del futbol a una edad muy temprana, y cuando esto
sucede, lo posterior sera el abandono de la actividad, perdiendo asi, no solamente un
futbolista, sino un joven que apuesta a deporte como forma de vida, evadiendo las mil y
una porguerias que la sociedad hoy ofrece.

Primero el estudio, y segundo también. El deporte es muy importante, pero como
complemento a la formacion humana, y s después logra llegar a competir en forma
profesional, sera un jugador inteligente, socialmente desenvuelto y con aspiraciones y
metas que irdn mas ala del deporte. Y s no lo logra, sera una persona con una
formacion intelectual sélida y ademas con una parte de su vida dedicada al deporte,
variando de acuerdo a sus gustos y edad.

Una premisa del entrenador serd saber que nuestros jugadores, antes que eso son
personas y que la vida Util como jugador es relativamente corta, por o que nuestras
ensefianzas deportivas tiene fecha de vencimiento proxima, pero nuestras ensefianzas
humanas y educativas, no caducaran, lo acomparfiarén hasta el fin de sus dias... Y esto,
mis amigos, es el mejor premio que podremos recibir. Muchas gracias.
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