
Curriculum Deportivo de Jose Zabala atleta de Humboldt
cuenta el presente y futuro

Curriculum Deportivo

 Nombre y apellido: José Zabala.
Fecha de nacimiento: 05/02/1999.
Especialidad: Medio Fondo.
Estudios: Secundario completo, estudios de inglés en la UNC.
Teléfono: (03496) 15440320. Correo: zabalaj920@gmail.com
Entrenador: Darío Núñez.
Lugares de Entrenamiento: Ciudad de Córdoba. Humboldt, Santa Fe. Pista sintética de
Santa Fe. Cachi, Salta, pueblo que se encuentra a 2300 msnm.
? Marcas y logros personales
  1500m:3’40: 3000m: 8’16” 5000m: 13'56"
Representante    Nacional en campeonatos sudamericanos en múltiples ocasiones.
Actual integrante del Equipo Nacional de Atletismo.
Poseedor de la 4ta mejor histórica Nacional en 1500m. Y seleccionado en el equipo
Sudamericano del corriente año en categoría mayores y sub23.
Múltiple  Campeón Nacional y Provincial u18 u20, u23 y Mayores.
Medallista Internacional en 4 ocasiones. Experiencia corriendo por Sudamérica y parte
de Europa.
Actual recordista Provincial en todas las categorías en las pruebas 1500m, 3000m y
5000m.

Objetivos a corto plazo: 
Campeonato Sudamericano Adulto en Brasil, clasificatorio a JJOO y Campeonato



Mundial.
Campeonato Sudamericano u23 en Georgetown, Guyana.
Campeonato Panamericano u23 en Cali, Colombia.
Viaje a Europa para batir récords Nacionales en 1500m, 3000m y 5000m.
Objetivos a largo plazo: Juegos Olímpicos Paris 2024 y Campeonato Mundial 2022 en
Eugene, Oregon.Batir marcas personales y Nacionales aspirando a la elite mundial.

Video de Presentación
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https://www.futbolpasoapaso.com.ar/video-26-jose-zabala-va-a-representar-al-pais-en-guayaquil-ecuador

