Lisandro Mehring, del LTCE, se consagr 6 Campeon
Argentino Junior de Triatlon
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Lisandro Mehring, del Lawn Tennis Club Esperancino, se consagr6 Campedn
Argentino en la categoria Junior “B”, cumpliendo una extraordinaria actuacion en la
Final del Campeonato Argentino de Triatlon, que se cumplio el pasado sabado, en la
localidad cordobesa de Almafuerte.

Arrancando en diciembre esta nueva disciplina, después de un verano sumando
experiencias,

cargado de competencias, recalcando que esta es su primera temporada en esta
disciplina, €l

deportista esperancino supo ir imponiéndose frente a las dificultades y mejorando en
cada

prueba, para clasificarse alaFinal del Campeonato Argentino.

En esta ocasion, € juvenil Mehring se enfrentd alos mejores triatletas del pais, y dgjé a
Cluby ala Ciudad en lo mas alto del podio, logrando proclamarse Campedn Argentino
en Junior “B” y ocupando € 4° lugar en la Clasificacion General de la divisién Age
Group.

Con un registro de 1h01m52s, alcanzé su mejor tiempo desde que comenzd a competir.
Sdlo fue

superado por tres deportistas mayores, de categoria de 30 a 34 afios, quien lo superaban
en




experienciay entrenamiento especifico de ladisciplina

Esta carrera fue, sin duda, la megor hasta el momento en sus presentaciones. Supo
adecuarse a situaciones imprevistas, como €l clima frio y uso de trgje de neoprene, €
cua tuvo que usar por primera vez, dificultando su transicion al ciclismo, pero
resolviéndolo con gran autoridad.

Sin dificultades en la Natacion, cubriendo 750 mts, salio en € grupo de adelante,
retrasandose un poco en la transicion, por € traje de neoprene, pero pudo mantenerse
con €l grupo.

Fue su mejor desempefio en ciclismo, 1o que era su debilidad, ya que supo resolverlo y
liderar la competencia en muchas ocasiones a lo largo de los 20 kms, logrando llegar a
latransicion al pedestrismo en las posiciones de adelante y con gran ventgja frente a sus
rivales de categoria.

En los 5 kms. de pedestrismo consiguié adaptarse a ritmo de carrera rapidamente,
mantener la

punta por mucho tiempo, pero la experiencia de |os deportistas mayores prevalecid, y en
los

kilémetros finales fue superado. Aun asi, pudo hacer su mejor carrera, su mejor parcial
de

5 kms, y terminar la prueba de excelente forma.

Fue un camino corto y lleno de aprendizaje, donde se sacd |lo mejor de cada
competencia, y se

Fue aprendiendo de cada una de las experiencias. Eso lo llevo a estar ahora en 1o mas
alto deladivision y poder apuntar a competir en el Grupo Elite la temporada proxima.



