
Luciano Dalla Fontana, el deportista al que un cambio en su
vida lo impulsó a mejorar la de otros

Desde Adentro no es sólo un libro; es una vivencia que expande nuestra mente, que nos
llega al corazón y nutre nuestra alma. Sus grandes enseñanzas éticas son de un enorme
valor educativo, deportivo y cultural.

COMODORO RIVADAVIA (ADNSUR) - Luciano Dalla Fontana oriundo de
Calchaquí, fue basquetbolista profesional hasta los 22 años. Una lesión en un tobillo lo
obligó a finalizar su carrera, al menos como él la conocía hasta el momento.

Retomó el deporte desde una silla de ruedas y este año, con el tiempo libre que le dejó
la pandemia, escribió un libro que lleva como titulo "Desde Adentro". Este apasionante
libro aborda la clasificación funcional, la preparación física, las diferencias generales y
específicas entre el Básquet sobre Silla de Ruedas y el Convencional. Desde Adentro es
motivación; es remar desde la recreación e iniciación hasta el más alto rendimiento. 

Esta es su historia:    VER AQUI NOTA Y VIDEOS
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