El deporte federado dela UNL regresa a los entrenamientos
presenciales

Deportes UNL

Jugadoras y jugadores de divisiones mayores, juveniles e infantiles de futbol, basquet,
futsal, hockey y handball regresan a:los entrenamientos presenciales. Se extremaran
medidas y controles basados en € Protocolo de Bioseguridad de la UNL. Las précticas
se concretaran en el Predio UNL-ATE, en ASH y en Club Kimberley.

Respetando las medidas sanitarias establecidas en &l Protocolo de Bioseguridad de la
Universidad Nacional del Litoral, jugadores y jugadoras de |os deportes federados de la
UNL regresan a los entrenamientos presenciales. Se trata de las divisiones mayores,
juveniles e infantiles los equipos de futbol, basquet, futsal hockey y handball cuyas
practicas comenzaran esta semana 'y se desarrollaran, de acuerdo a la disciplina, en €l
Predio UNL-ATE, en & Club Kimberley y en las instalaciones de la Asociacion
Santafesina de Hockey.

“Tenemos muchas expectativas respecto al regreso a los entrenamientos presenciales de
los deportes federados. Trabajamos mucho, en equipo con diferentes areas de la
Universidad, para gjustar |os protocolos sanitarios especificos y conseguir los permisos
correspondientes’, asegur6 el Director de Deportes de la UNL, Horacio Sosa, para
luego enfatizar: “En 2020, con mucho esfuerzo, mantuvimos activo e vinculo entre la
institucion y los deportistas, pero €l regreso ala presencialidad de las actividades fisicas
es vital para €l deporte, para la salud de las personas, para su formacion y para los



equipos’. En este sentido, Sosa explicd que “alo largo del afio pasado redefinimos las
formas de vincularnos con todos nuestros deportistas. Redisefiamos las |6gicas de
entrenamiento a partir de la utilizacion de la virtualidad, mantuvimos activos a todos y
todas. Sin embargo, es imperioso este regreso y por eso es que estamos tan felices y
expectantes’. Finalmente, remarcd: “Trabagjaremos a conciencia, cuidandonos entre
todos, respetando el protocolo sanitario de la Universidad. Es una gran responsabilidad,
debemos aprovechar la oportunidad para que la actividad presencia se consolide
definitivamente. El deporte es salud, es vida. Nos hace bien a todos y todas. Por eso
tenemos que trabajar fuertemente en los cuidados’.

Cronograma de entrenamientos

En el caso del futbol, los entrenamientos se concretaran en e Predio UNL-ATE de la
siguiente manera:

*Primera division y reserva, desde € 28 de enero, cada lunes, martes, miércoles y
jueves alas 20 -primer grupo- y alas 21 -segundo grupo-.

*Divisiones mayores (2004-2005-2006), desde el 29 de enero, martes, miércoles, jueves
y viernes alas 20 -primer grupo- y alas 21 -segundo grupo-.

*Divisiones menores (2007-2008-2009), desde e 1 de febrero, martes, juevesy viernes
alas 20 -primer grupo- y alas 21 -segundo grupo-.

*|nfantiles (2010-2011-2012), desde €l 2 de febrero, martes, juevesy viernes a las 20 -
primer grupo- y alas 21 -segundo grupo-.

L os equipos de basquet practicaran en base a siguiente cronograma:

*Primera division, desde el 26 de enero, los martes, miércoles y viernes alas 18.30 en
Club Kimberley.

*Premini y mini;rdesde.el.1 de.febrero, cada lunesty=miércales.alas 20 en € Predio
UNL-ATE.

La primera division de futsal, desde el 26 de enero, entrenara en el Predio UNL-ATE
los lunes, martes, miércoles y jueves en dos horarios: € grupo 1, alas 20; el grupo 2, a
las 21.

La primera division de hockey, desde el 2 de febrero, entrenaré en las instalaciones de
la Asociacion Santafesina de Hockey los martesy jueves a las 20.

Los equipos de handball practicaran en e Predio UNL-ATE en base a siguiente

cronograma

*Primera division, desde el 9 de febrero, los martes, miércoles y viernes en dos
horarios: el grupo 1, alas 20; €l grupo 2, alas 21.

*Divisiones menores, desde el 9 de febrero, los martes y jueves en dos horarios: €
grupo 1, alas 20; e grupo 2, alas 21.



