Algandro " Dily" Triunfini y su trabajo con juvenilesen
Republica Dominicana( ver 7 videos)

Hoy 7 am Entrenamiento en @santafefutbolclub con U19

Iniciamos con reconocimiento y felicitaciones a Seleccion Sub 20 Dominicana, que
califico parajuego final por boleto a Mundial.

Luego Entrada en calor con acciones Técnicasy Cognitivas.

Ejercicio principal 1 Toma dé decisiones, lineas de pases 'y perfiles. Ejercicio Principal
2: Circuito Técnico + Tolerancia. 3 estaciones. Y finalizamos con Futbol Media cancha
(resoluciones a no mas de 3 toques). Dia muy buen entrenado y ganado.

VER AQUI VIDEOS



https://www.facebook.com/518300507/videos/pcb.10166869237435508/711275016827065

